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SINOPSE DA UNIDADE CURRICULAR / CURRICULAR UNIT SYNOPSIS 

DESIGNAÇÃO DA UNIDADE CURRICULAR  - Nº CRÉDITOS ECTS 7 

Teorias e Práticas do Corpo 

A uc de TPC proporciona aos mestrandos de todas as áreas um contexto teórico – prático 

para o estudo do corpo e do movimento. O programa interroga os campos da criação, da 

pedagogia e da investigação no contexto dos estudos do corpo e desenvolve-se segundo 

a praxis metodológica de um laboratório artístico de pesquisa que acolhe a reciprocidade 

entre a prática artística e discurso sobre a prática. O trabalho toma como referencias as 

noções de practice-led research e research-led practice promovendo a transferência de 

conhecimentos entre a prática artística e as abordagens teóricas, empíricas ou criticas. 

Neste quadro, são também explorados métodos de escrita/descrição ligados à leitura em 

tempo real do trabalho do grupo. 

 

CURRICULAR UNIT     - 7 ECTS CREDITS 

The theoretical and the practical Body 

The PCT course provides students from all areas with a theoretical and practical context 

for the study of body and movement. The program interrogates the fields of creation, 

pedagogy and research in the context of body studies and develops according to the 

methodological praxis of an artistic research laboratory that welcomes the reciprocity 

between artistic practice and discourse on practice. The work takes as reference the 

notions of practice-led research and research-led practice promoting the transfer of 

knowledge between artistic practice and theoretical, empirical or critical approaches. 

In this context, writing / description methods linked to real time reading of group work 

are also explored. 

 


